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Boletin Piga 03 marzo 2020
1 de Marzo, dia del reciclador, 5 Marzo, Dia mundial de la eficiencia energética, 8 Marzo, Dia

Internacional de la Mujer, 15 de marzo, Dia mundial del Consumidor,
21 de marzo, Dia forestal mundial o dia mundial de los bosques, 22 de marzo, Dia Mundial del
Agua, 23 de marzo, Dia Mundial de la Meteorologia,
26 de marzo, Dia Mundial del Clima y la Adaptacion al Cambio Climatico

28 de marzo Hora del Planeta

“Desde hace algunas semanas parece que todo se
ha oscurecido. Densas tinieblas han cubierto
nuestras plazas, calles y ciudades; se fueron
aduefiando de nuestras vidas llenando todo de un
silencio que ensordece y un vacio desolador que
paraliza todo a su paso: se palpita en el aire, se
siente en los gestos, lo dicen las miradas. Nos
encontramos asustados y perdidos.

La tempestad desenmascara nuestra
vulnerabilidad y deja al descubierto esas falsas y
superfluas seguridades con las que habiamos
construido nuestras agendas, proyectos, rutinas y
prioridades.

Visitanos en: www.praejfr2019.jimdofree.com

Estamos todos en la misma barca y somos
llamados a remar juntos

.. El sefior nos interpela y en medio de la
tormenta nos invita a activar la solidaridad,
capaz de dar sentido en estas horas en la que
todo parece naufragar" "Cuanta gente cada dia
demuestra paciencia e infunde esperanza,
cuidandose de no sembrar pdnico sino
corresponsabilidad. Cuantos padres, madres,
abuelos y abuelas, docentes muestran a nuestros
nifios, con gestos pequefos y cotidianos, cémo
enfrentar y transitar una crisis readaptando
rutinas, levantando miradas e impulsando la
oracion"

Papa Francisco.

Ecologismo. Programas de Gestion Ambiental.


http://www.dforceblog.com/2009/03/05/hoy-es-el-dia-mundial-de-la-eficiencia-energetica/
http://www.un.org/es/women/endviolence/orangeday.shtml
http://www.un.org/es/women/endviolence/orangeday.shtml
http://www.dforceblog.com/2009/03/13/dia-forestal-mundial/
http://www.territorio57.com/index.html
http://www.territorio57.com/index.html
http://www.minam.gob.pe/calendario-ambiental/dia-mundial-del-clima-y-la-adaptacion-al-cambio-climatico/
http://www.praejfr2019.jimdofree.com/

_ “La educacion es la herramienta mas poderosa para cambiar

nuestro mundo” inmediato, por ello desde el PIGA, se busca
propender por el cambio de actitudes que desde los profesores
podemos generar, en los estudiantes y la comunidad, ya que
ellos seran llamados a vivir bien sea en una mole de cemento o
en una nueva alternativa de eco sociedad, recordemos no hay
Planeta B, De esta forma desde el PIGA y su componente PRAE,
busca dar continuidad a la iniciativa del PElI, “FORMAMOS
LIDERES EN TRANSFORMACION SOCIAL”, acordes con la misién y
vision del colegio “Para el afio 2025, el Colegio Técnico José Félix

»ﬁ’ﬁﬁ,ﬂl&&hﬁ,ﬁuﬁ% Restrepo, sera reconocido por su liderazgo social, gestion

22 DE-MARZO 2020
CANTO AL FUCHA

COLEGIO TECNICO JOSE FELIX RESTREPO

comunitaria e impacto innovador, a nivel local y distrital, a través
de la formacion integral de sus estudiantes y la intensificacion de

las dreas basicas y fundamentales del conocimiento, en
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el modelo del aprendizaje significativo, acorde
con una cultura sostenida de calidad y una accién
transformadora en sus practicas pedagdgicas, en
cohesion con el sentido de responsabilidad social
y politica de la educacién en Colombia..” Gracias
a nuestras acciones positivas y de generacion del

cambio en la era del postconflicto, ya que At il gt

nosotros como docentes
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Este mes, celebramos fechas
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importantes para I Ed ucac on
sostenibilidad del planeta, por R
un lado, el dia del agua, en la ZOSO Sw 5‘
que ya por 9 afios nos hemos l“‘
vinculado a Héctor Buitrago de
aterciopelados, para desarrollar un mensaje por el cuidado del
recurso hidrico, el rio Bogota, los humedales, nuestras quebradas y
por nosotros mismos, ya que debemos recordar que somos 70%
agua y debemos sanar nuestras aguas internas al igual que el
cuidado de los territorios de los nacimientos de estas fuentes de
vida, los cerros orientales, tal como lo pide las sentencias de Consejo
de Estado, sobre el rio Bogota y los cerros orientales, no debemos
olvidar que nuestra institucion es garante del rio de la localidad, el
Rio Fucha, el Rio Mujer, y asi como esta, debemos cuidar las aguas
gue han dado vida a la localidad y que recorre mas de 5 localidades

Q

en la ciudad, por ello para nosotros es importante “Cantar Al Agua Cantar Al Fucha”.



1 de Marzo, Dia Mundial del reciclador

1 de marzo, Dia del reciclador: un merecido
reconocimiento a dofia Mercedes que durante
mas de 6 afios nos ha acompafiado en las
acciones de recuperacion de los residuos
plasticos y de papel que el colegio produce, que
de no ser de esta forma, llegarian al relleno
Dofia Juana, causando mayor impacto a la
ciudad, por ello en este mes que se celebra este
dia que al igual que muchos, tiene una raiz no
siempre santa, sino tragica, es asi como en 1994
un grupo de recicladores de Barraquilla, fueron engafiados bajo la promesa de entregarles material
metadlico para su reutilizacion y ellos en confianza fueron a un deposito donde fueron asesinados,
Para saber mas visita: http://www.uaesp.gov.co/noticias/1-marzo-2019-tributo-al-reciclador-su-
dia-nivel-mundial

Un vergonzoso hecho que involucrd a varios funcionarios de
una Universidad de la costa, en cuyo anfiteatro reposaban los
cadaveres de varios recicladores informales, asesinados con el
fin de comercializar sus cuerpos para investigaciones de
estudiantes de medicina y el trafico de drganos, segun lo que
pudieron establecer los investigadores con base en el
testimonio de un reciclador sobreviviente. Hechos por el cual,
en este mes y en esta fecha, se les recuerda en justa
recompensa por la dignificacién que ha tenido esta profesion
que se encarga de reciclar en la ciudad mas del 35% de
nuestros desechos y contribuyen a desarrollar acciones por un
planeta mejor.

Hoy, que la ciudad produce mas de 7500 toneladas de
desperdicios, queremos hacer un llamado en pro de la formacion de una cultura de
aprovechamiento, sino para nuestro beneficio, si para las futuras generaciones y desarrollar
acciones de separado de residuos desde la fuente, tal como lo pide la norma, acciones que debemos
repetir con nuestros estudiantes haciendolos mas concientes del futuro al que estan llamados a
vivir.

Para saber mas:
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/habitat/recicladores-aliados-en-nuevo-esquema-de-aseo



http://www.uaesp.gov.co/noticias/1-marzo-2019-tributo-al-reciclador-su-dia-nivel-mundial
http://www.uaesp.gov.co/noticias/1-marzo-2019-tributo-al-reciclador-su-dia-nivel-mundial
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/habitat/recicladores-aliados-en-nuevo-esquema-de-aseo

Cambio Climatico y Prevencién de Desastres, Enfasis Del Proyecto
Medioambiental Del Area De Ciencias Naturales

Gracias a las diferentes alianzas que se van firmando con los
oferentes institucionales y a las invitaciones que nos llegan,
este afno queremos fortalecer la cultura del cuidado. El
cambio climatico no es una proyeccion es una realiadad que
nos esta afectando a todos por igual, es por ello que en
compafiia del Jardin Botanico y de Maloka, se iran
desarrollando durante todo el periodo una serie de charlas a
las que estan invitados nuestros estudiantes, la primera con
talleres en la que nuestros estudiantes realizaran acciones de
sensibilizacion en pro del pakneta y su propio futuroy en la
segunda para nuestros estudiantes de los ciclos cuatro y
cinco, en la que gracias a las invitaciones que nos hacen
desde este centro interactivo, compartiran de charlas inusuales, en las que en compafiia de la
fundacion WWF, podran tener acceso a informacion relevante a nuesstro papel en el planeta, de
como con nuestro actuar en muchas veces
egocentrico, antropocentrico, afectamos no solo a
nuestra propia especie sino a las demas.

Charlas en las que vimos como la alimentacion, la
ropa, las acciones de nosotros como ciudadanos de
un mundo globalizado, han ido incrementando la
temperatura global en mas de 1,5 grados, y en las
gque estamos adportas del grito y calamidad
climatica que los cientificos han promulgado en los
ultimos 30 afios, pero que advierten que es posible
M 7 \ de hacerlas reversibles, si cambiamos
drastricamente nuestros habitos de consumo y de
comportamiento.

ENTRADA LIBRE

LA HUELLA DE
° NUESTRO APETITO

Durante los diferentes eventos desatrollados los dias @ o ere e
miercoles del mes de Marzo, nuestros estudiantes
compartieron no solo con voluntarios de esta fundacion,
sino con algunos de los organizadores de los diferentes
protyectos que estos lideran en colombia, en beneficio
de las comunidades, regionales, y de los diferentes
ecosistemas donde intervienen.

CONVERSACIONES

Durante algunas de estas exposiciones de las
problemdticas, que esta fundacién ha presentado,
nuestros jévenes de la Media Técnica en gestion Ambiental y de Robética, interactuaron con los
presentadores, en la que los cuestionaron y se cuestionaron sobre las diferentes politicas publicas
qgue en ocasiones parecieran ir el retroceso, igualmente sabemos que en estos grupos de




estudiantes se generan lazos de esperanza para hacer del
colegio y de la localidad un lugar donde todos podamos
interactuar con las estructuras ecoldgicas que poseemos,
es decir: nuestros rios, quebradas y cerros orientales.

La huella que dejan nuestros hdbitos al planeta se
revelara en las Conversaciones inusuales, los
efectos antropogénicos de nuestra alimentacidn,
los medios de transporte que utilizamos, el
cuidado del ambiente propio, son algunas de las
preguntas que durante este mes, se desarrollaron
los dias miércoles de la mano de WWF

Nuestras acciones o habitos diarios afectan el medioambiente, el cual, a su vez,
afecta nuestra salud y nuestro bolsillo.
Lo que comemos, cOmo nos vestimos y
otros hdbitos de consumo afectan cada
minuto al planeta, ¢éCudles son esos
habitos? y ¢Cémo mitigar su impacto?
Interrogantes que se resolvieron en
las Conversaciones inusuales de los
miércoles de marzo.

El Fondo Mundial para la Naturaleza
(WWF), una organizacion no
gubernamental suiza que llegd al Centro Interactivo Maloka, para dejar todos sus
conocimientos y buenas practicas para detener la degradacién del ambiente natural
de la Tierra.

iToma conciencia y pasa a la accidon!
Fueron los lemas con los que que
invitaron en marzo, la fundacion WWF
Colombia, para desarrollar acciones
en pro del planeta. WWF, es una de
las ONG mads importantes del mundo,
y estuvo liderando nuestros miércoles
de ‘Conversaciones inusuales’.
Durante este mes se abordaron
diferentes temas sobre la crisis
climatica y las acciones que se pueden realizar frente a esta amenaza.

https://www.facebook.com/LaHoraDelPlanetaColombia/videos/1103568443044131/



https://www.facebook.com/LaHoraDelPlanetaColombia/videos/1103568443044131/

El Fondo Mundial para la Naturaleza
(WWEF) es el mayor  organismo
conservacionista del mundo con mads de
cinco millones de socios en todo el
planeta. Estd presente en mas de 100
paises y lleva a cabo mas de 1.300
proyectos para la protecciéon del medio
ambiente. Su misién es detener la
degradaciéon del ambiente natural del
planeta y construir un futuro en el que
los seres humanos vivan en armonia con
la naturaleza.

Igualmente esta fundacion por la vida salvaje, nos invito a participar de la Hora del planeta, una
accion que reune a mas de 150 paises que al unisond, se unen en pro del planeta, apagando la luz
durante una hora el Ultimo sabado del mes de marzo, en el marco del movimiento ambiental mas
grande a nivel global que conté con el
apoyo de la Alcaldia de Bogota, la
Universidad Jorge Tadeo Lozano y la
Corporacién Paramos Savers, para asi
sumar acciones por el mejoramiento del
clima del planeta y por el cambio de las
acciones que reduzcan el cambio climatico
global.

El Desafio de Ciudades de la Hora del
Planeta (EHCC por sus siglas en inglés) es
una iniciativa disefiada por WWF para movilizar acciones y obtener apoyo por parte de ciudades en
transicion hacia un futuro unificado y sostenible, ademds de fomentar el desarrollo y la difusién de
mejores practicas para la mitigacion y adaptacion
climdtica. En 2020-2021 el desafio se enfocara

principalmente en las acciones que las ciudades i‘ "
emprenden para pasar de inversiones en combustibles % 3 8
fosiles a soluciones basadas en energias renovables y B 3 L N
sostenibles. LA HORA

DEL PLANETA
Para saber mas: https://www.wwf.org.co/about us/ GEA Y UPBBER EN SRR HHCun b

A

En este dia, un grupo de estudiantes querian hacer SLAHORADELPLANETA
presencia en dos de los lugares convocados para bogota,
el primero el Planetario desde las 12 del dia, con una serie de actividades ambientales y del llamado
al cuidado dl planeta y el segundo la plazoleta de la universidad Jorge Tadeo lozano, en la que desde
las 7 pm desarrollaban una propuesta de clamor por el planeta, un sentir de los ambinetalistas, por
el cuidado de nuestros paramos, el agua, la biodiversidad.

En nuestro colegio, con un llamado al accionar jévenes de la noche y de la jornada diurna del colegio,
buscaban hacer actividades donde resaltaban la importancia de apagar las luces y hacer uso racional
de los recursos que nos brinda la naturaleza, con una presentacion en el teatro y otras mas en la


https://www.wwf.org.co/about_us/

jornada nocturna nos unimos por la hora del planeta. Acciones que quedaron pendientes para
nuestro regreso de esta contingencia.

Invitaciones por el cuidado del Planeta, Plataformas de naturaleza

¢Te imaginas una sinfonia natural? El 10 de marzo
N’ estudiantes del colegio se conectaron con los humedales de
Bogot3, la serrania del Chiribiteque, la ronda del rio Fucha en
el lanzamiento de ‘Mapa sonoro’ que se llevé a cabo a las
5:00 p.m. en Maloka. Una plataforma digital desarrollada por
el colectivo Voz Terra, en colaboracion con el Museum for
the United Nations - UN Live, que, desde este mes, te
permitira ponerte en contacto con diferentes ecosistemas
INSCRIPCION PREVIA naturales de nuestro pais, a través del sonido.

VOZTERRA
vt ]

El pasado 10 de marzo, en el evento de lanzamiento en
Maloka, un grupo de estudiantes y exalumnos, fueron
invitados a ser parte del una nueva propuesta artistica con
orientacién ambiental, Hector Buitrago y Andrea Echeverry, de la agrupacién Aterciopelados,
promovieron al lado de otros 5 artistas de talla internacional esta propuesta de sensibilizacion
ambiental en unidn con Diana Restrepo, Daniel Roa, Rafael Puyana, y Lany Arévalo; que en
colaboracién con el Museum for the United > : ‘o

Nations — UNlive, desarrollaron la o
plataforma que permite a las personas y
ciudadanos del comuin, conectarse con
diferentes ecosistemas a través del sonido,
donde el visitante podra viajar a estos
lugares a través de la escucha.

Con grabaciones realizadas en los lugares a
gue invitan a escuchar, estos artistas invitan
a realizar inmersion sonora en los ecosistemas del pais y de la ciudad.

Uno de los qye mas llamo la atencion a nuestros estudiantes fue la propuesta del rio Fucha, en la
que pudieron compartir la experiencia que se
creia normal para ellos, dado que somos
vecinos de la cuenca y que escuchamos a
diario este rio.

Después del lanzamiento los asistentes y
nuestros estudiantes fueron invitados a
caminar por la nueva exhibicidon de Cambio
Climatico del museo interactivo Maloka, sobre
Cambio Climatico.




Este proyecto que cuenta con el apoyo de las naciones unidas y de Angela Puentes, se perfila como
un nuevo museo mundial, El Museo de las Naciones Unidas - UN Live es un museo global nuevo y
visionario, cuya misién es conectar a las personas de todo el mundo con el trabajo y los valores de
las Naciones Unidas, y aumentar drasticamente la
cantidad de personas que ayudan a lograr sus
objetivos, en especial los de la agenda 2030y los ODS.

Lanzando en 2019, existe como una plataforma
digital gratuita y totalmente accesible, como una red
empoderada de instituciones, socios e individuos, y
en espacios publicos nuevos y radicales en el terreno.
Juntos, quieren inspirar a miles de millones para que
tomen medidas, sobre el cuidado del planeta, su
biodiversidad y los efectos del cambio climatico sobre todos.

“Creemos que para ser verdaderamente global, debemos ser locales en todas partes. Nuestro
objetivo es conectar a nuestros socios con una comunidad global poderosa e impactante para el
cambio” comento Héctor Buitrago, quien hace parte de esta iniciativa en Colombia.

La clave para el trabajo del museo serd un centro de experiencia y sede de clase mundial en
Copenhague. Este espacio creativo poco convencional, lugar de reunién, laboratorio y aula civica
serd un destino donde las asociaciones y programas pueden conectarse con el publico vy
globalmente en tiempo real.

La invitacion aqui: https://youtu.be/4gmBwP2kwlc
https://www.youtube.com/watch?v=NzxglYLZtGM

para saber mas visita: https://museumfortheun.org/es/project/connecting-to-nature-in-bogota/

Nuestros proyectos, son punto de partida de muchas experiencias
universitarias.

Con la reallzaC|on de sonovisos, exposiciones en diferentes universidades, somos referentes de las

. acciones que desarrollamos en pro de la
recuperacion de la cuenca alta del rio Fucha,
como de los proceso de renaturalizacidn de la
misma, las acciones por la recuperacién de
residuos, el cuidado del agua, loa flora y la
fauna de nuestras estructuras ecoldgicas, han
permitido que no solo al interior del colegio,
se conozcan sino que seamos punto de partida
de entrevistas y ponencias.


https://youtu.be/4gmBwP2kwlc
https://www.youtube.com/watch?v=NzxglYLZtGM
https://museumfortheun.org/es/project/connecting-to-nature-in-bogota/

Nuestro profesor Edgar, fue entrevistado para una
presentacion que se realizara en la universidad distrital y
a la que el fue invitado de asistir, en la que se habla del
proceso de cuidado de la nutricibn de nuestros
estudiantes, mediante el fortalecimiento de la seguridad
ahmentarla de las diferentes huertas con las que cuenta
» nuestra sede y nuestro
colegio.

En la sede A, estas areas antes abandonadas, estan en proceso de
renaturalizacidn con la colaboracidn de los estudiantes de grado sexto
en el proyecto de Colsubsidio con de la naturaleza y con la profesora
Lucrecia, con el grado noveno, al igual que con el profe Edgar con el
grado undécimo.

Comité Ambiental Escolar

En pasados dias, el grupo de
representantes de los diferentes grados del
bachillerato, se reunieron con el profesor
Edgar, para determinar quiénes hacian
parte del comité y de las acciones que se
pretendian realizar en este afio, bajo su
tutela, es asi como estos mismos chucos
fueron invitados a participar de varios
encuentros a la que la institucion ha sido
invitadas, como lo fueron, encuentro con
los organizadores de canto al agua mundial
y desarrollo de act|V|dades con la misma, celebracidon de la hora del planeta el 28 de marzo,
invitaciones a participar del
lanzamiento de la plataforma
sonora Voz Terra, invitacion a
participar de la sembraron de
plantas nativas en Altos del Zuque
con la colaboracidn de la Secretaria
de Ambiente el 21 de marzo,
invitaciéon a recorrer el paramo de
Chingaza, con el acompafiamiento
del Acueducto de Bogota.




Campamentos Juveniles y el Dia de la Mujer

Nuestros campistas voluntarios, hicieron parte de las diferentes
actividades programadas por el IDRD, para participar de la
celebracion del dia de la mujer, en el Parque Nacional,
encuentro que contd con la presencia no solo de nuestra
Alcaldesa, sino de diferentes personalidades femeninas del
deporte y en la que 1 A ey
desarrollaron parte de su B
voluntariado con
actividad familiares en la
que colaboraran desde
las 8 de la mafanayenla
que invitaron a
estudiantes de los grados
novenos a undécimo.

Cada dia se ve como el proyecto
institucional Formamos lideres en
trasformacién social, se consolida como
un ejemplo en el distrito y que los
proyectos de aprovechamiento del
tiempo libre, son uno de los pilares para
ello, en la que nuestros jdvenes
voluntarios, son el reflejo de la filosofia
institucional y del proyecto de
aprovechamiento del tiempo libre.

Aerofelix: Un Espacio Para Tu Salud Bio-Psico-Fisica

El pasado viernes 13 de marzo, los estudiantes de grado
noveno, décimo y undécimo de la jornada mafana,
estuvieron compartiendo con sus compafieros y docentes
un espacio de actividad fisica al compds de ritmos tipicos
colombianos. De esta manera, el colegio Técnico José
Félix Restrepo se compromete con el mejoramiento de la
salud, el acondicionamiento fisico, la recreacién, el
deporte y el desarrollo de las cualidades fisicas de sus
integrantes, haciendo un ambiente mas armadnico para la
convivencia, el manejo adecuado del tiempo libre y la potenciacién de otras cualidades psico-bio-
fisicas.




Aerofélix, a través de actividades de gimnasia
aerdbica musicalizada grupales una vez al
mes, invita a la comunidad Restrepista a ser
mas activos, dejar el sedentarismo, prevenir
enfermedades y compartir un divertido rato
de esparcimiento con otros; ademas de
desarrollar valores propios de la sana
convivencia dentro del colegio.

con la participacion de la profesional del
Jardin Botanico y en alianza con el
acueducto de bogota, se han desarrollado
una serie de actividades en la que los
primeros llamdos fueron los estudinates de
la jornada mafiana de la sede A.

el cambio climatico nos toca a todos, es la
— consigna con la cual esta profesional

| , s empieza su charla, sobre la importancia del
cuidado de la biodiversidad, el recurso hiudrico, el reconociemmnto del territorio, la prevencion de
los desastres, el cuidado de los cerros orientales y la prevencion de los incendios en los mismos son
los temas que se han tocado en diferentes oportunidades de este mes, en la que los chicos del
colegio, ven en forma diferente, la imoprtancia de involucrarse en el cambio de habitos y entrar en
la accion.“La crisis climatica empuja a la Tierra a un punto de inflexidn global en el cual, todos
estamos llampos a actuar, desde acciones en el diario vivir, como contribuir desde nuestro hogar a
cambiar las acciones del consumismo desbordado en el que nos encontramos”, son palabras que
resuenan estos dias en el colegio y es ella, quien motiva a ese cambio, “ es mas facil destruir que
construir, pero es mas importante el trabajar
en grupo, para desarrollar acciones en pro del
cuidado de nuestro territorio”, con pequenas
tareas como romper una hoja y luego tratar de
reconstruirla, se ven como algunos todavia
somos egoista y nos preocupamos por nuestro
trabajo y no por el bien comun, reflexiones que
desde la practica, ensefian a ver como las
diferencias pueden reconstruir una sociedad
que ha sido destructiva.

En diferentes momentos, se ha resaltado el papel que cumplen los cerros para la ciudad, y es por
ello que, dentro del plan de proteccidon de incendios, también se ha hablado de como contribuir
para prevenirlos en nuestra localidad, reconociendo los requisitos que se deben presentar en caso



de una conflagracion el coémo debemos
evitar generar focos, hacernos mas
conscientes de nuestras acciones

Recorrer el territorio, desde pequefias
cartografias en papel, como el desarrollo de
pensamiento critico, en el actuar en
equipo, son detonantes que estos chicos
han estado desarrollando en momentos de
interaccion con esta profesional, que ha

permitido cuestionarnos en el papel que desempefiamos por el cuidado del ambiente, el agua, la

biodiversidad y nuestros cerros.

Esperamos continuar el trabajo con esta entidad que ella representa, para tocar otros temas, como

capa de ozono, mcremento de Ia
invernadero, propagacion de
enfermedades, quema de bosques,
paramos y ecosistemas, todos que de una
u otra forma tienen que ver con
prevencion de desastres y emergencias.

Para saber mas sobre cambio climatico:

https://cnnespanol.cnn.com/2019/11/28/la-crisis-climatica-empuja-a-la-tierra-a-un-punto-de-

inflexion-global-advierten-investigadores/

Huerta escolar, seguridad alimentaria

La seguridad alimentaria, la alimentaciéon y una
buena nutricién es una necesidad basica que
permite aliviar el hambre a corto plazo e
incrementar la capacidad de aprendizaje a los nifios.
Esta propuesta nace a partir de la necesidad
de fomentar el consumo de hortalizas y de
coparticipar de las actividades de Quimica para el
desarrollo de productos comerciales con especies
vegetales, es alli donde se relnen tres acciones en

un mismo lecho, el poder generar actividades de
aprendizaje significativo, que apuntaran a
algunos de los ODS y de paso contribuir a mitigar
problematicas al interior del colegio que
permitieran motivar a los estudiantes por un
aprendizaje experiencial, es asi como hace
algunos afos, los profesores de ciencias, Lucrecia,
Alexandra y Edgar en la Sede A, tomaron
diferentes espacios y los fueron adecuando para



https://cnnespanol.cnn.com/2019/11/28/la-crisis-climatica-empuja-a-la-tierra-a-un-punto-de-inflexion-global-advierten-investigadores/
https://cnnespanol.cnn.com/2019/11/28/la-crisis-climatica-empuja-a-la-tierra-a-un-punto-de-inflexion-global-advierten-investigadores/

desarrollar lo que a futuro seria nuestra huerta, espacio que ha permitido
ir ganando reconocimiento a nivel distrital, como uno de los proceso mas
significativos dentro de las diferentes entidades que han acompafiado
este proceso.

gracias a las alianzas firmadas, tenemos la posibilidad de continuar
mejorando la proyeccién de nuestra huerta, en esta oportunidad y gracias
al apoyo de la secretaria de ambiente, contamos con una supervision de
los empalmes de las conexiones del riego de nuestras camas y de una
adecuaciéon de las mismas para la préxima cosecha, en la que seran
alimentadas con rizomas que contribuiran al trabajo de compostaje que
estdn realizando los chicos del colegio en compaiiia de sus profesores de ciencias naturales.

Durante una semana, antes de la contingencia, los
profesionales de la Secretaria, estuvieron
acompanando el trabajo de los docentes del
colegio, para capacitar a un grupo de estudiantes en
el manejo, cuidado y control de los sistemas de
riego, al igual que de los proceso de “volteo” de la
tierra para mejorar las futuras siembras de
plantulas que nos fueron donadas por esta
institucion y que se sembraron en acompafiamiento
de los chicos de los grados noveno, nuestros
guardianes de la huerta.

Dia del Agua

Dado que el 22 de marzo fue un domingo y las restricciones que se presentaron a nivel distrital y
Nacional, para la participaciéon de eventos, el colegio modifico los encuentros que se tenian para
participar de este dia, es por ello que se restringieron al interior del colegio y se desarrollaran dias
después de esta fecha, todo bajo la supervisién de orientacién para evitar contradecir las normativas
dadas desde la alcaldia.

Con dos juegos diferentes, uno para conocer las rutas del agua y la importancia de los reservorios
hidricos de la ciudad y otro donde se debia trabajar en equipo para reconocer la importancia del
agua en nuestra vida diaria, se dio parte a la celebracion del dia del agua. Con la colaboracién de
Colsubsidio, con los que los grados sextos en diferentes lugares y espacios, evitando asi las
conglomeraciones, se desarrollaron actividades de pagamento en pro de la madre tierra y del
elemental agua, tierra, fuego y aire, actividad que termino con la construccidn de un mandala de
valores, en la que los estudiantes departieron mostrando su creatividad y amistad.

Que nuestras acciones sean locales, pero que el impacto sea global.
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B . ices y desconacts De esta forma desde el PIGA y su componente PRAE,
:;Isgg;r‘f;;?;g:ﬁgoee;tgz teando, busca dar contipuidad a la iniciativa del P!EI,
| “FORMAMOS LIDERES EN TRANSFORMACION
SOCIAL”, acordes con la misién y vision del colegio
“Para el afno 2022, el Colegio Publico José Félix
Restrepo, sera reconocido por su liderazgo social,
T ey cestion comunitaria e impacto innovador, a nivel local
tatatautcaulal LUl | distrital, a través de la formacién integral de sus
|POR EL PLANETA! estudiantes y la intensificacion de las areas basicas y
I oo U fundamentales del conocimiento, en coherencia con
el modelo del aprendizaje significativo, acorde
con una cultura sostenida de calidad y una accién
transformadora en sus practicas pedagdgicas, en
cohesion con el sentido de responsabilidad social
y politica de la educacién en Colombia..” Gracias
a nuestras acciones positivas y de generacion del
cambio en la era del postconflicto, ya que
nosotros como docentes construimos la
generacion de la paz.

Invitamos igualmente a cuidar las plantas que,
con la colaboracidn del Jardin Botanico, la Red Sur, nuestros estudiantes y sus profesores, han
sembrado en las riberas del rio Fucha y de las sedes A, By C, sembrar arboles es sembrar agua, es
sembrar vida, igualmente invitamos a hacer catedra de las diferentes huertas que se desarrollan
al interior de las sedes, para generar una juventud del auto sostenimiento nutricional acordes de
la seguridad alimentaria. Desde la educacién podemos contribuir a la ciudad, ensefiando a no
afectar los rios y quebradas, asi generemos con nuestros
estudiantes y el refrigerio una apropiacion de la
campana de “basura cero”; debemos apropiarnos de
medios de transporte mas amigables con el ambiente,
apliquemos conductas en pro el proyecto del apagén
ambiental, para que este no sea solo una hora mensual
para el planeta, sino nuestra voluntad diaria y asi
nosotros podamos ir convirtiéndonos en Homos
Ecoldgicos. Finalmente invitamos a visitar los corredores
“eco jardines-arbolarios” que nuestros estudiantes
estan desarrollando con la comunidad, conocerlos y
disfrutar de ellos de manera adecuada, o apropiandose desde la convivencia y la ciudadania de
los territorios, desde la Gobernanza del Agua, desde el servicio ambiental del colegio y la
recuperacion de la cuenca FU-CHA
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07 de abril, Dia Mundial de la Salud, 8 de abril, Dia mundial contra los OGM, 17 de abril, dia
mundial de la lucha campesina contra la deforestacién

19 de abril, DIA MUNDIAL DE LA BICICLETA, 22 de Abril, Dia Mundial de la Tierra,

25 de Abril, Dia internacional de la Conciencia con Respecto al Ruido, 28 de Abril, Accidente de
Chernébil (Ucrania, 1986), 29 de Abril, Dia del Animal.

Visitanos en: www.praejfr2019.jimdofree.com



http://www.minam.gob.pe/calendario-ambiental/dia-mundial-de-la-bicicleta/
http://www.dforceblog.com/2009/04/07/dia-de-la-tierra-2009/
http://www.ecologistasenaccion.org/article1853.html
http://www.ecologistasenaccion.org/article1853.html
http://www.praejfr2019.jimdofree.com/

